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3 points d'accrochage : dorsal, sternal, ventral (anneaux-D)

Te

Poids
Matière des sangles 

CEINTURE / CUISSARDS / DOS : "TYPE CONFORT"

Réf. 3800G

TRAVAIL EN SUSPENSION

4 BOUCLES PORTE-OUTILS SUR LA 
SANGLE DE CEINTURE (DANS LE DOS) !

Protection rembourée du dos, des épaules, des cuisses et 
ceinture pour un confort extrême !

EN 358 EN 813
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DESIGN EN « Y »
CONFORT
OPTIMISÉ !  

3 points d'accrochage : dorsal, sternal, ventral (anneaux-D)

Poids
Matière des sangles 

Réf. 3800H 

CEINTURE / CUISSARDS / DOS : "TYPE CONFORT" 

CONFORT DE TRAVAIL DANS TOUTES LES POSITIONS 

Bien comprendre
 

visionnez la vidéo en 
scannant ce QR-Code

QUALITÉ
CONFORT

SÉCURITÉ

EN 358 EN 361 EN 813
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détail
page 308

détail
page 319

détail
page 319

détail
page 319

détail
page 298

détail
page 299

détail
page 299

EN354

EN361

EN362

EN362

EN362

EN353-2

EN361

EN361

détail
page 312

EN355
détail

page 317

2 points d'accrochage : 

- dorsal (anneau-D)
- sternal (2 boucles polyester latérales)

2 points d'accrochage : 

- dorsal (anneau-D)
- sternal (2 boucles polyester latérales)

2 points d'accrochage : 

- dorsal (anneau-D)
- sternal (2 boucles polyester latérales)

1

Réf. 3616KIT1V

Réf. 3616KIT2V

Réf. 3616KIT3V

EN 353-2

EN 353-2

EN 354

EN 361

EN 361

EN 361

EN 362

EN 362

EN 362

KIT n°1 NACELLE

KIT n°2 TOITURE

KIT n°3 UNIVERSEL

1

Bretelles
réglables

Bretelles
réglables
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EN362

50 m

4 mm

EN353-2
EN358
EN361
EN813

EN358

détail
page 300

2 points d'accrochage : 

- dorsal (anneau-D)
- sternal (2 boucles polyester latérales)

2 points d'accrochage : 

- dorsal (anneau-D)
- sternal (2 boucles polyester latérales)

Réf. 3616KIT5

Réf. 3616KIT7 EN 353-2

EN 353-2

EN 361

EN 358

EN 362

EN 361 EN 813

KIT n°5 ÉLAGUEUR

KIT n°7 ÉCHAFAUDAGE

1

détail
page 309

EN353-2

détail
page 298

EN354 EN361

détail
page 313

détail page 319
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Anneaux-D
d’accrochage
latéral Anneaux-D

d’accrochage
latéral

Dosseret rembourré
(maintien lombaire optimisé !)

Boucles de jonction et de réglage de la ceinture

Sangle de ceinture

1 2 3 4

Anneaux porte-outils

2 points d'accrochage latéraux (anneau-D)

Poids
Matière des sangles 

  

Réf. 3616PB20 EN 358

CEINTURE DE MAINTIEN AU TRAVAIL

Anneau-D d’accrochage 
ventral

2 anneaux-D
d’accrochage
latéral

2 sangles 
élastique 
cousues

Dosseret rembourré 
(maintien lombaire 
optimisé !)

2 boucles de 
jonction et de 
réglage des
ceintures de 
cuisses

Etiquette de
marquage 
cousue

Ceintures de cuisses avec coussins rembourrés

2 boucles de 
jonction et de 
réglage de la 
ceinture

Sangle de ceinture

Boucles gainées 
porte-outils

Anneaux plastique 
porte-outils

2 points d'accrochage latéraux (anneau-D)
+ 1 point d'accrochage ventral (anneau-D)

Poids
Matière des sangles 

  

BAUDRIER « POSITION ASSISE »

Réf. 3616PB70 EN 358 EN 813

CEINTURE DE MAINTIEN AU TRAVAIL
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ANTICHUTE COULISSANT SUR CORDE
AVEC ABSORBEUR D'ENERGIE ET LONGE

EN 353-2

EN 353-2

3

3

2

2

1

1

4

4

5

5

6

6

Réf. 3803A100
10 m

Poids 

Réf. 3618AC60A
5 m

Poids 

Réf. 3803A200
20 m

Poids 

Réf. 3618AC60E
25 m

Poids 

Réf. 3803A300
30 m

Poids 

Réf. 3618AC60H
40 m

Poids 

Réf. 3618AC60J
50 m

Poids 

1 Antichute coulissant
2 Absorbeur d’énergie
3 Mousqueton à vis (ouv. 18mm)
4 Longe polyamide tressée Ø 12 mm
5 Boucle cossée
6 Noeud-stop

1 Antichute coulissant
2 Absorbeur d’énergie
3 Mousqueton de sécurité
4 Longe polyamide tressée Ø 12 mm
5 Boucle cossée
6 Boucle d’extrémité

Réf. 3803A

Réf. 3618AC60

LONGUEURS : 10 M / 20 M / 30 M

LONGUEURS : 5 M / 25 M / 40 M / 50 M

ANTICHUTE COULISSANT SUR CORDE EN OPTION
EN 353-2

Réf. 3617AC101

Réf. 3617AC103

Réf. 3617AC102

Réf. 3617AC105

EN OPTION :Réf. 3618AC012
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ANTICHUTE COULISSANT SUR CORDE EN OPTION
AVEC ABSORBEUR D'ENERGIE

EN 353-2
1 Antichute coulissant
2 Absorbeur d’énergie
3 Mousqueton acier à vis (ouverture 18 mm)
4 Cordage 14/16 mm (non fourni)

(ouverture 18 mm)
fourni) 1

3

42

de sens

Réf. 3803B

permettent de dissiper l’énergie de la chute par déchirure d’une sangle ou d’une 
couture spécifique. La longueur maximum est de 2 mètres connecteurs compris. Résistance à la rupture >15 kN (1529 kg).

uniquement lors d’un travail nécessitant des déplacements limités et lorsque la distance sous les pieds de l’utilisateur
est suffisante (cf Tirant d’air) ; Les longes-fourches sont conçues pour être utilisées lors de déplacements avec fractionnement.

Construction, BTP, Charpente métallique, Monteur scénique, Monteur d’échafaudage.

Quel que soit le type de longe ou d’absorbeur d’énergie, les performances 
sont identiques, c’est donc avant tout un choix personnel, qui doit 
cependant se faire en fonction de l’intensité d’utilisation.
Lors du choix du produit il faudra bien prendre en compte l’importance des 
connecteurs (mousquetons ...).

LEVAC facilite votre choix de longes avec absorbeurs d’énergie testées avec la
combinaison de connecteurs pour les usages les plus courants.
Le test VG 11 permet de garantir la résistance des différents composants et de leur
assemblage sans crainte de la rupture d’un des éléments.
L’ensemble de la gamme proposée est conforme à ce test VG11 et vous garantit 
donc une résistance optimale.
La gamme de longes « fourches » est également testée sur les 3 points 
d’assemblage comme prévu dans le test VG11

ABSORBEUR D’ÉNERGIE & LONGES AVEC ABSORBEUR D’ÉNERGIE
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3

2

1 Mousqueton acier à verrouillage à vis 
(ouverture 18 mm) - réf. 3805A

2 Anneau  d’accrochage rotatif
3 Carter polymère Haute Résistance
4 Sangle polyester (long. 6m / larg. 25mm)
5 Crochet-mousqueton à verrouillage

automatique à émerillon et témoin de chute
(ouverture 19 mm)

6 Indicateur de chute

1

4

360°

360°

6

18

5

ANTICHUTE À RAPPEL AUTOMATIQUE À SANGLE
Largeur 25 mm, longueur 6 m

ANTICHUTE À RAPPEL AUTOMATIQUE À SANGLE
Largeur 50 mm, longueur 2,5 m

EN 360

EN 360 360°

6

1

2

3

4

5
Absorbeur 
d’énergie

1   Emerillon et témoin de chute
2   Carter de protection de l’enrouleur
3   Sangle polyester (long. 2,5m / larg. 50mm)
4   Crochet-mousqueton à verrouillage automatique

(ouverture 17 mm)
5 Absorbeur d’énergie
6   Indicateur de chute

AVEC ABSORBEUR

D'ENERGIE

Réf. 3804A06

Réf. 3804A25

UTILISATION INTERDITE 
À L’HORIZONTALE

ANGLE D’INCLINAISON
MAXIMAL 40°A
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ANTICHUTE À RAPPEL AUTOMATIQUE À CÂBLE

EN 360 1

2

3

6

4

5

360°

360°

7

18

CÂBLE GALVA Ø 4,5 MM

1 Mousqueton acier à verrouillage à vis (ouverture 18 mm) - réf. 3805A
2 Anneau  d’accrochage rotatif
3 Carter polymère Haute Résistance
4 Câble acier galva (Ø 4,5 mm)
5 Crochet-mousqueton à verrouillage automatique à émerillon et témoin de chute (ouverture 19 mm)
6 Poignée de préhension sur le câble
7 Indicateur de chute

Réf. 3804B

Réf. 3804B100
10 m

Poids 

Réf. 3804B200
20 m

Poids 

Réf. 3804B150
15 m

Poids 

Réf. 3804B300
30 m

Poids 

UTILISATION INTERDITE 
À L’HORIZONTALE

ANGLE D’INCLINAISON
MAXIMAL 40° A
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Réf. 3617LB102B
1 m

Poids 

Réf. 3617LB101B
1 m

Poids 

Réf. 3617LB102D
2 m

Poids 

CORDAGE Ø10,5 MM

CORDAGE Ø10,5 MMEN 354

EN 354

Réf. 3617LB101 : Simple non-réglable

LONGES DE RETENUE Ø10,5MM SIMPLE OU DOUBLE

Réf. 3617LB102 : Double non-réglable

A
N

TI
C

H
U

TE
S

Distributeur : RL DISTRIPRO - 01390 Saint-Andre-de-Corcy - www.rldistripro.com



Antichutes / EPI

313CATALOGUE GENERAL n°21  -  Photos non contractuelles

LONGES DE RETENUE Ø12MM SIMPLE OU DOUBLE

AVEC MOUSQUETONS D'ÉCHAFAUDAGE

Réf. 3802B15
1,5 m

Poids 

Réf. 3802C15
1,5 m

Poids 

Réf. 3803B20
2 m

Poids 

Photos non contractuelles

APPELÉE AUSSI

« LONGE FOURCHE »

CORDAGE Ø12 MM

CORDAGE Ø12 MMEN 354

EN 354

Réf. 3802B : Simple non-réglable

Réf. 3802C : Double non-réglable
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Réf. 3617AF100A
2 m 

Poids 

CORDAGE Ø14 MM

CORDAGE Ø12 MM

Réf. 3617AF200A
2 m 

Poids 

Réf. 3617AF100B
3 m 

Poids 

Réf. 3617AF200B
3 m 

Poids 

EN 358

EN 358

RÉGLABLE

RÉGLABLE

Réf. 3617AF100

Réf. 3617AF200

LONGES DE MAINTIEN AU TRAVAIL AVEC RÉGULATEUR
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Réf. 3617LB100C
1,5 m

Poids 

Réf. 3802AR
2 m

Poids 

CORDAGE Ø14 MM

CORDAGE Ø14 MMRÉGLABLE

RÉGLABLE

EN 354 EN 358

EN 358

 toronné

Réf. 3617LB100

Réf. 3802AR

LONGES DE MAINTIEN AU TRAVAIL À BOUCLE RÉGLABLE
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CÂBLE Ø16 MM

Réf. 3617AF150C
4 m

Poids 

Réf. 3617AF150A
2 m

Poids 

Réf. 3617AF150D
5 m

Poids 

Réf. 3617AF150B
3 m

Poids 

EN 358 RÉGLABLERéf. 3617AF150

B
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LONGES DE MAINTIEN AU TRAVAIL EN CÂBLE GAINÉ

VÉRIFICATIONS GÉNERALES PÉRIODIQUES :
ÉQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (ANTICHUTES)

 : Fixant la liste des équipements de protection individuelle qui doivent faire l'objet 
des VERIFICATIONS GENERALES PERIODIQUES prévues à l'article R. 233-42-2 du code du travail

Art. 1er -

de protection individuelle faite en application de l'article R.233-1-1 du code du travail, les équipements de protection 
individuelle suivants, en service ou en stock, doivent avoir fait l'objet, 

travail :
• appareils de protection respiratoire autonomes destinés à l'évacuation ;
• appareils de protection respiratoire et équipements complets destinés à des interventions accidentelles en milieu 

hostile ;

• systèmes de protection individuelle contre les chutes de hauteur ;

Art. 2 -

1. De s'assurer du bon état des équipements de protection individuelle en service et en stock, conformément aux 
instructions de révision incluses dans la notice d'instructions prévue par le paragraphe 1.4 de l'annexe II à l'article 
R.233-151 du code du travail.

C
• la source d'oxygène et l'étanchéité des appareils de protection respiratoire autonomes destinés à l'évacuation ;

équipements complets destinés à des interventions accidentelles en milieu hostile ;

hauteur :

2. De s'assurer du respect des instructions de stockage incluses dans la notice d'instructions.
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2 m

Poids 

1,8 m

Poids 

CORDAGE Ø12 MM

CORDAGE Ø12 MMRÉGLABLEEN 355

EN 355

Longe RÉGLABLE 

Longe NON-RÉGLABLE

Réf. 3801C20

Réf. 3801A18

Longe NON-RÉGLABLE

2

1,5 m

Poids 

CORDAGE Ø12 MMEN 355Réf. 3801B15
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LONGES AVEC ABSORBEUR D'ÉNERGIE
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2 m*

Poids 

2 m*

Poids 

SANGLE LARGEUR 30 MM

SANGLE LARGEUR 30 MMEN 355

EN 355

Longe NON-RÉGLABLE 

Longe NON-RÉGLABLE 

Réf. 3617BW700

Réf. 3617BW800

•
•
•

•
•
•

ABSORBEUR SEUL

ABSORBEUR SEUL

Réf. 3617BW200

Réf. 3617BW200

* Long. 2m mousqueton 
inclus (non-livré)

* Long. 2m mousqueton 
inclus (non-livré)

LONGES AVEC ABSORBEUR D'ÉNERGIE EN SANGLE
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Ouverture 25 mm

12

Réf. 5266AZ014

Ouverture 18 mm

Ouverture 25 mm

Ouverture 18 mm

EN 362MOUSQUETONS ACIER ZINGUÉ ET ALLIAGE LÉGER

Réf. 5266AZ011T

Réf. 3805B

Réf. 3805A

18

11

18
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Ouverture 18 mm

Ouverture 20 mm

Ouverture 21 mm

EN 362CROCHETS-MOUSQUETONS POUR LONGES

Réf. 5266AZ002

Réf. 5266AZ003

Réf. 5266AZ060

18

21

ÉMERILLON

O

O

CONNECTEURS EN362 : ÉLÉMENTS DE LIAISON ESSENTIELS DANS UN SYSTÈME D’ARRÊT DES CHUTES

      Utilisation : principalement comme éléments de connexion entre les différents composants (ex : harnais/longe) 
mais ils peuvent également être utilisés comme point d’ancrage.
Dans tous les cas ils doivent travailler selon le grand axe (dans une seule direction à la fois) et être verrouillés (vis ou 
automatique) lors de leur utilisation et ne doivent pas être utilisés en appui sur une surface extérieure.

CRITERES DE CHOIX

• L : Verrouillage à vis : à réserver pour des manipulations occasionnelles
Verrouillage automatique : destiné à des manipulations fréquentes

• La forme : Ovale : A utiliser impérativement avec des équipements ayant 2 points en appui sur le connecteur
Asymétrique :  A utiliser prioritairement car il permet le bon positionnement entre les 2 composants connectés.
Grande taille : A utiliser pour se connecter sur des structures métalliques ou de grosses dimensions
Maillon rapide : A utiliser lorsque l’on souhaite faire une connexion quasi permanente entre 2 composants

• La matière
ALUMINIUM : A privilégier lorsque le poids est un critère important pour le travail (ex : sauvetage).

•  : < 30 mm : Principalement utilisé en élément de connexion / > 30 mm : en élément d’ancrage sur une structure.

• La résistance doit également être prise en compte lors du choix.
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Ouverture 100 mm

Ouverture 60 mm

Ouverture 55 mm

Ouverture 83 mm

EN 362MOUSQUETONS D'ÉCHAFAUDAGE ET GRANDE OUVERTURE

Réf. 5266AZ024

Réf. 3805D

Réf. 3805C

Réf. 5266AZ025
__
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Maillon rapide : 
CMU : 1100 kg

Maillon rapide : 
CMU : 700 kg

Maillon rapide : 
CMU : 500 kg

EN 362MAILLONS RAPIDES HOMOLOGUÉS E.P.I

Réf. 5190HG

Réf. 5190FG

Réf. 5191EG

118

12

FABRIQUÉ EN

FRANCE
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EN 795Réf. 3806C

TRÉPIED DE SÉCURITÉ

TREUIL DE SAUVETAGE POUR TRÉPIED DE SÉCURITÉ

EN 1496Réf. 3806D
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BARRE D'EMBRASURE - SYSTÈME D'ANCRAGE
Réf. 3618AT060

Vis courte

Vis longue 150 mm

Réf. 50-900

Réf. 50-901

E

d

d

C C

E

L

L

D D

B B

A1 A1

A2 A2

ANNEAU ANTICHUTE ORIENTABLE HOMOLOGUÉ EPI
POrientable à 360°

CODE A B

Capacité (kg) 1 personne 2 personnes
Ø d : Filetage M12 M16

A1 (mm) 11,5 15

A2 (mm) 12,5 14,5

B (mm) 55,5 64,5

C (mm) 41,5 49,5

D (mm) 30 35

E (mm) 30,6 36,5

L (mm) 18 24

Couple de serrage (Nm) 28

Poids (kg) 0,18 0,35

CODE A B

Capacité (kg) 1 personne 2 personnes
Ø d : Filetage M12 M16

A1 (mm) 11,5 15

A2 (mm) 12,5 14,5

B (mm) 55,5 64,5

C (mm) 41,5 49,5

D (mm) 30 35

E (mm) 30,6 36,5

L (mm) 150 150

Couple de serrage (Nm) 28

Poids (kg) 0,30 0,45

EN 795

EN 795

réf. 50-900 réf. 50-901
avec vis courte avec vis longue

Pour 
de largeur 350 à 1240 mm.

Acier galvanisé
Dimensions : 1415 x 150 x 100 mm
Poids : 6,9 kg

Doit être monté en 
position horizontale sur le sol.

INTERDIT EN POSITION 
VERTICALE !
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EN 795:1996

EN 362:2004

EN 354 / EN 795

Sangle polyester

Résistance à la rupture : 10kN (1019 kg)

SUR TUBE, POTEAU, STRUCTURE

Résistant à une charge statique de 15kN

SUR TUBE, POTEAU, STRUCTURE

Câble acier zingué Ø 8mm, gaine polyéthylène

Résistant à une charge statique de 15kN

Réf. 3806

Réf. 3616

Réf. 3616

CONNEXIONS AUX ANCRAGES

ANNEAU D'ANCRAGE EN SANGLE

CONNECTEUR D'ANCRAGE ACIER INOX

CONNEXION EN CÂBLE ACIER GAINÉ

CODE B08 B12 B15

Longueur (m) 0,8 m 1,2 m 1,5 m

Largeur (mm) 20 20 20

Couleur BLEUE JAUNE ROUGE

Poids (kg) 0,09 0,13 0,16

CODE

A Passage (mm) 81 125 140

B (mm) 85 105 125

C (mm) 128 208

D (mm) 335 415

E (mm) 35 35 35

CODE

Longueur (m) 1 m 1 m 2 m

AVEC
mousqueton

AZ011

SANS
mousqueton

AVEC
mousqueton

AZ011

code B08

code B12

code B150,8 mètre

0,8 mètres

0,8 mètres

Présentation avec
stop-chûte, absorbeur, longe

E

B

C

D

A

FERMETURE AUTOMATIQUE

Boucles cossée
aux extrémités

AZ410A / AZ410C =  mousqueton

AZ410B = sans mousqueton

A
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Distributeur : RL DISTRIPRO - 01390 Saint-Andre-de-Corcy - www.rldistripro.com


